
MENIU DIESEL 

Informatii nutritionale 

 

SALATE ANTREU 

 
SALATA BULGAREASCA (450.00 g) – 50 RON 
Roșie - 150g, Castraveti proaspeti - 100g, Sunca Praga - 70g, (Pulpa de porc, apa, proteina animala de porc, dextroza, sare, 

stabilizatori(trifosfati), fibre vegetale, proteina din lapte, arome naturale, antioxidant(ascorbat de sodiu), extracte de condimente, 

conservant(nitrit de sodiu).), Ou - 60g, Telemea de oaie - 30g, (lapte de oaie pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag. Umiditate 

56% max, grasime in substanta uscata: min.48%.), Măsline - 30g, Salata verde - 30g, Ardei - 30g, Conservant: Nitrit de sodiu (E 

250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Acidifiant: Trifosfati (E 451) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 308.8 / 74, Grăsimi (g): 4.4 din care: Acizi grași saturați (g) 1.7, Glucide (g): 3.1 din care: Zaharuri 

(g): 1.9, Proteine (g): 6, Sare (g): 0.7 

 

Informații nutriționale porție (450.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1389.6 / 333.1, Grăsimi (g): 19.8 din care: Acizi grași saturați (g) 7.6, Glucide (g): 13.9 din care: 

Zaharuri (g): 8.3, Proteine (g): 27, Sare (g): 3 

 

Alergeni 

Ouă, Lapte 

 

SALATA GRECEASCA (450.00 g) – 50 RON 
Roșie - 150g, Brânză feta - 100g, Castraveti proaspeti - 100g, Ardei - 50g, Măsline - 30g, Salata verde - 30g, Ulei de măsline - 

20ml, Ceapa - 20g, Oregano - 1g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 530.4 / 128.3, Grăsimi (g): 10.7 din care: Acizi grași saturați (g) 4.4, Glucide (g): 4.1 din care: 

Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 4.6, Sare (g): 0.8 

 

Informații nutriționale porție (450.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2386.7 / 577.3, Grăsimi (g): 48.1 din care: Acizi grași saturați (g) 19.6, Glucide (g): 18.4 din care: 

Zaharuri (g): 9.8, Proteine (g): 20.5, Sare (g): 3.5 

 

Alergeni 

Lapte 

 

 

SALATA CU MUSCHI DE VITA (350.00 g) – 50 RON 
Andive - 100g, rucola - 100g, Roșii cherry - 80g, Muschi de vită - 80g, Parmezan (Conține Lapte) - 20g, Sare - 2g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 358.9 / 86, Grăsimi (g): 5 din care: Acizi grași saturați (g) 2.4, Glucide (g): 3.1 din care: Zaharuri 

(g): 1.2, Proteine (g): 7.9, Sare (g): 0.8 

 

Informații nutriționale porție (350.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1256.1 / 300.9, Grăsimi (g): 17.4 din care: Acizi grași saturați (g) 8.3, Glucide (g): 10.9 din care: 

Zaharuri (g): 4.1, Proteine (g): 27.6, Sare (g): 2.8 

 

Alergeni 

Lapte 



SALATA CU LIMBA DE VITA (450.00 g) – 50 RON 
Limba de vită - 100g, Roșie - 100g, Castraveti proaspeti - 100g, Maioneză - 70g, (Ulei de rapita 76%, apa (9.6%), otet din alcool 

(5.6%), zahar, galbenus de ou, pasteurizat (3%), mustar (apa, seminte de mustar, otet din alcool, sare, arome, condimente), sare, 

arome, antioxidant (calciu disodic EDTA), colorant (caroteni).), Ardei - 50g, Cascaval - 30g, (lapte de vaca pasteurizat, culturi 

lactice, cheag, sare. Grasime in S.U. min 40%.), Ceapa - 20g, Colorant: Caroteni (amestec de caroteni, b -caroteni) (E 160 a), 

Antioxidant: Sarea de Ca a EDTA (E 385) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 812.5 / 196.3, Grăsimi (g): 17.3 din care: Acizi grași saturați (g) 3.6, Glucide (g): 3.1 din care: 

Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 7.4, Sare (g): 0.4 

 

Informații nutriționale porție (450.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3656.1 / 883.4, Grăsimi (g): 77.9 din care: Acizi grași saturați (g) 16.4, Glucide (g): 14.1 din care: 

Zaharuri (g): 10.1, Proteine (g): 33.1, Sare (g): 1.8 

 

Alergeni 

Ouă, Lapte, Muștar 

 

 

SALATA CAESAR (450.00 g) – 50 RON 
Salată verde - 250g, sos caesar - 80g (Maioneză - 53.12g, [Ulei de rapita 76%, apa (9.6%), otet din alcool (5.6%), zahar, galbenus 

de ou, pasteurizat (3%), mustar (apa, seminte de mustar, otet din alcool, sare, arome, condimente), sare, arome, antioxidant 

(calciu disodic EDTA), colorant (caroteni).], Ansoa, mustar Dijon, Suc de lamaie, Usturoi, Oregano), Piept de pui - 80g, 

Crutoane - 30g, Parmezan (Conține Lapte) - 15g, Colorant: Caroteni (amestec de caroteni, b -caroteni) (E 160 a), Antioxidant: 

Sarea de Ca a EDTA (E 385) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 708.9 / 170.7, Grăsimi (g): 13.1 din care: Acizi grași saturați (g) 1.8, Glucide (g): 6 din care: 

Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 7.6, Sare (g): 0.8 

 

Informații nutriționale porție (450.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3190.2 / 768.3, Grăsimi (g): 59.1 din care: Acizi grași saturați (g) 8, Glucide (g): 27 din care: 

Zaharuri (g): 5.4, Proteine (g): 34.1, Sare (g): 3.6 

 

Alergeni 

Ouă, Lapte, Muștar 

 

 

SALATA DE TON (400.00 g) – 50 RON 
Roșie - 200g, Salata verde - 100g, Ton - 52g, Porumb - 50g, Ceapa - 10g, Sare - 2g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 218.1 / 52, Grăsimi (g): 1.6 din care: Acizi grași saturați (g) 0.2, Glucide (g): 5.9 din care: Zaharuri 

(g): 3.1, Proteine (g): 4.2, Sare (g): 0.8 

 

Informații nutriționale porție (400.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 872.3 / 207.8, Grăsimi (g): 6.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0.7, Glucide (g): 23.6 din care:  

Zaharuri (g): 12.6, Proteine (g): 16.8, Sare (g): 3 

 

Alergeni 
Pește 

 

 

 



SALATA DE CREVETI CU AVOCADO (400.00 g) – 50 RON 
Creveți* - 100g, Avocado - 100g, Ardei - 80g, Salata verde - 60g, rucola - 50g, Lămâi - 10g, Ulei de floarea soarelui - 10ml 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 427.2 / 102.9, Grăsimi (g): 7.7 din care: Acizi grași saturați (g) 1, Glucide (g): 3.7 din care: 

Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 5.6, Sare (g): 0.4 

 

Informații nutriționale porție (400.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1708.7 / 411.7, Grăsimi (g): 30.9 din care: Acizi grași saturați (g) 4.1, Glucide (g): 14.9 din care: 

Zaharuri (g): 5.4, Proteine (g): 22.2, Sare (g): 1.6 

 

Alergeni 

Crustacee 
*provenit din produse congelate 

 

GUSTARI RECI 

 

BIFTEC TARTAR DIN MUSCHI DE VITA (200.00 g) – 100 RON 
Muschi de vită - 150g, Unt - 100g, Ou - 35g, castraveti murati - 30g (Castraveti proaspeti, Apă, Sare), Ceapă - 10g, Pătrunjel - 

5g, Sos Worcestershire (Conține Gluten, Pește) - 5ml, (Otet de malt, otet de bauturi spirtoase, melasa, zahar, sare, hamsie, extract 

de tamarind, ceapa, usturoi, condimente, arome. A se pastra la rece si uscat (Conține Gluten, Pește)), Sos de ardei iute rosu - 5ml, 

(Ardei iute rosu (19%), otet din vin, sare.), Capere - 5g, Sare - 2g, boia dulce - 2g, Piper negru - 1g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2234.2 / 541.1, Grăsimi (g): 51.7 din care: Acizi grași saturați (g) 31.3, Glucide (g): 2.2 din care: 

Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 17, Sare (g): 1.8 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4468.3 / 1082.3, Grăsimi (g): 103.4 din care: Acizi grași saturați (g) 62.6, Glucide (g): 4.5 din care: 

Zaharuri (g): 2.9, Proteine (g): 34.1, Sare (g): 3.7 

 

Alergeni 

Gluten, Ouă, Pește 

 

LIMBA VITA CU SALATA DE SFECLA SI HREAN (300.00 g) – 50 RON 
Limba de vită - 200g, salata de sfecla si hrean - 100g (Sfecla cuburi - 53.85g, [Sfecla rosie cuburi 69% (origine Franta), apa, otet 

din alcool 1.7%, zahar, sare, aroma naturala.], Zahăr, Otet de mere / Otet de vin, Hrean, Sare) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 877.7 / 210.7, Grăsimi (g): 13.1 din care: Acizi grași saturați (g) 5.4, Glucide (g): 6.7 din care: 

Zaharuri (g): 6.3, Proteine (g): 16.3, Sare (g): 2.4 

 

Informații nutriționale porție (300.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2633.2 / 632, Grăsimi (g): 39.3 din care: Acizi grași saturați (g) 16.1, Glucide (g): 20.1 din care: 

Zaharuri (g): 19.1, Proteine (g): 48.8, Sare (g): 7.2 

 

Alergeni 
- 

 

 

 

 



MASLINE ASORTATE (200.00 g) – 18 RON 
Masline - 200g,  

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 549 / 133.5, Grăsimi (g): 13.6 din care: Acizi grași saturați (g) 1.8, Glucide (g): 3.6 din care: 

Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 0.7, Sare (g): 2.7 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1098 / 267, Grăsimi (g): 27.2 din care: Acizi grași saturați (g) 3.6, Glucide (g): 7.2 din care: 

Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 1.4, Sare (g): 5.4 

 

Alergeni 

- 

GUSTARI TRADITIONALE 

 

PLATOU TARANESC CU MEZELURI SI BRANZETURI 4 PERS (1400.00 g) – 120 RON 
Ceafa de porc afumata - 200g, (Ceafa de porc fara os (81%), apa, sare, proteina vegetala din soia, condimente si extract de 

condimente, dextroza, maltodextrina, stabilizatori (trifostat pentasodic, polifosfati de sodiu), agent de ingrosare (caragenan), 

antioxidanti (acid ascorbic, ascorbat de sodiu), corectori de aciditate (acetat de sodiu, citrat de sodiu), potentiator de aroma 

(monoglutamat de sodiu), conservant (nitrit de sodiu)), Kaizer afumat (Conține Lapte) - 200g, (Piept de porc. apa. proteina 

animal de porc. sare. stabilizatori (trifosfati). dextroza. proteina din lapte. condimente si extracte de condimente. antioxidant 

(ascorbat de sodiu). arome naturale. agent gelatinizant (caragenan). conservant (nitrit de sodiu) (Conține Lapte)), Muschiulet de 

porc - 200g, (100% carne de porc, sare grunjoasa, piper, si cimbru, apoi afumat cu lemn de fag si cires), Pastrama de porc - 160g, 

(Ingrediente: pulpa de porc. apa. sare. conservant (nitrit de sodiu). stabilizatori (di si trifosfati). antioxidanti (ascorbat de sodiu). 

agent gelatinizant (caragenan). condimente. Alergeni: poate contine urme de: soia. gluten lactoza. mustar. telina.), cas afumat 

(Conține Lapte) - 100g, Urda de Ibanesti (Conține Lapte) - 100g, (Produs obtinut prin pasteurizarea zerului. Tara de origine a 

laptelui: Romania. (Conține Lapte)), Branza de burduf - 100g, (Cas din lapte de oaie, cas din lapte de vaca, sare.), Telemea de 

oaie - 100g, (Lapte de oaie pasteurizat, cheag, culturi lactice selectionate, sare (max. 4.5%).), Telemea vacă (Conține Lapte) - 

100g, Slanina afumata vidata - 100g, (Slanina cu sorici din UE. sare . conservant ( nitrit de sodiu ). Alergeni: produs intr-o 

fabrica in care se utilizeaza: soia. lactoza (lapte). mustar. telina grau (gluten).), pastrama vita (Conține Lapte) - 40g, Conservant: 

Nitrit de sodiu (E 250), Acetati de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), 

Ascorbat de sodiu (E 301), Eritorbat de sodiu (E 316), Citrati de sodiu (E 331), Emulsifiant: Citrati de sodiu (E 331), Stabilizator: 

Caragenan (E 407), Trifosfati (E 451), Agent de îngroșare: Caragenan (E 407), Agent gelatinizant: Caragenan (E 407), 

Acidifiant: Trifosfati (E 451), Polifosfat de sodiu şi calciu (E 543), Potențiator de aromă: Monoglutamat de sodiu 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1049.7 / 250.9, Grăsimi (g): 20.2 din care: Acizi grași saturați (g) 4.3, Glucide (g): 0.8 din care: 

Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 16.4, Sare (g): 2.4 

 

Informații nutriționale porție (1400.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 14696.4 / 3512.5, Grăsimi (g): 282.8 din care: Acizi grași saturați (g) 60.9, Glucide (g): 10.9 din 

care: 

Zaharuri (g): 5.3, Proteine (g): 229.7, Sare (g): 32.9 

 

Alergeni 

Soia, Lapte 

 

 

 

 

 

 



PLATOU TARANESC CU MEZELURI SI BRANZETURI 6 PERS (1800.00 g) – 170 RON 
Ceafa de porc afumata - 300g, (Ceafa de porc fara os (81%), apa, sare, proteina vegetala din SOIA, condimente si extract de 

condimente, dextroza, maltodextrina, stabilizatori (trifostat pentasodic, polifosfati de sodiu), agent de ingrosare (caragenan), 

antioxidanti (acid ascorbic, ascorbat de sodiu), corectori de aciditate (acetat de sodiu, citrat de sodiu), potentiator de aroma 

(monoglutamat de sodiu), conservant (nitrit de sodiu)), Kaizer afumat (Conține Lapte) - 300g, (Piept de porc. apa. proteina 

animal de porc. sare. stabilizatori (trifosfati). dextroza. proteina din lapte. condimente si extracte de condimente. antioxidant 

(ascorbat de sodiu). arome naturale. agent gelatinizant (caragenan). conservant (nitrit de sodiu) (Conține Lapte)), Muschiulet de 

porc - 300g, (100% carne de porc, sare grunjoasa, piper, si cimbru, apoi afumat cu lemn de fag si cires), Pastrama de porc - 250g, 

(Ingrediente: pulpa de porc. apa. sare. conservant (nitrit de sodiu). stabilizatori (di si trifosfati). antioxidanti (ascorbat de sodiu). 

agent gelatinizant (caragenan). condimente. Alergeni: poate contine urme de: soia. gluten lactoza. mustar. telina.), Telemea de 

oaie - 150g, (Lapte de oaie pasteurizat, cheag, culturi lactice selectionate, sare (max. 4.5%).), Telemea vacă (Conține Lapte) - 

150g, cas afumat (Conține Lapte) - 100g, Branza de burduf - 100g, (Cas din lapte de oaie, cas din lapte de vaca, sare.), Urda de 

Ibanesti (Conține Lapte) - 100g, (Produs obtinut prin pasteurizarea zerului. Tara de origine a laptelui: Romania. (Conține Lapte)), 

pastrama vita (Conține Lapte) - 50g, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Acetati de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 

262), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu (E 301), Eritorbat de sodiu (E 316), Citrati de sodiu (E 331), 

Emulsifiant: Citrati de sodiu (E 331), Stabilizator: Caragenan (E 407), Trifosfati (E 451), Agent de îngroșare: Caragenan (E 407), 

Agent gelatinizant: Caragenan (E 407), Acidifiant: Trifosfati (E 451), Polifosfat de sodiu şi calciu (E 543), Potențiator de aromă: 

Monoglutamat de sodiu 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 881.5 / 210.7, Grăsimi (g): 15.6 din care: Acizi grași saturați (g) 4.5, Glucide (g): 0.8 din care: 

Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 16.9, Sare (g): 2.6 

 

Informații nutriționale porție (1800.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 15866.1 / 3792.1, Grăsimi (g): 280.1 din care: Acizi grași saturați (g) 80.6, Glucide (g): 14 din care: 

Zaharuri (g): 6.7, Proteine (g): 303.7, Sare (g): 46.4 

 

Alergeni 

Soia, Lapte 

 

PLATOU BRANZETURI TRADITIONALE 4 PERS (700.00 g) – 120 RON 
Telemea de oaie - 200g, (lapte de oaie pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag. Umiditate 56% max, grasime in substanta uscata: 

min.48%.), Telemea vacă (Conține Lapte) - 200g, cas afumat (Conține Lapte) - 100g, Branza de burduf - 100g, (Cas din lapte de 

oaie, cas din lapte de vaca, sare.), Urda de Ibanesti (Conține Lapte) - 100g, (Produs obtinut prin pasteurizarea zerului.  Tara de 

origine a laptelui: Romania. (Conține Lapte)) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1118.3 / 267.3, Grăsimi (g): 21.5 din care: Acizi grași saturați (g) 11.8, Glucide (g): 0.9 din care: 

Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 17.1, Sare (g): 2.3 

 

Informații nutriționale porție (700.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 7827.8 / 1871, Grăsimi (g): 150.8 din care: Acizi grași saturați (g) 82.3, Glucide (g): 6.4 din care: 

Zaharuri (g): 2.8, Proteine (g): 119.9, Sare (g): 16 

 

Alergeni 
Lapte 

 

 

 

 

 

 

 



PLATOU BRANZETURI TRADITIONALE 6 PERS (900.00 g) – 170 RON 
Telemea de oaie - 225g, (lapte de oaie pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag. Umiditate 56% max, grasime in substanta uscata: 

min.48%.), Telemea vacă (Conține Lapte) - 225g, cas afumat (Conține Lapte) - 150g, Branza de burduf - 150g, (Cas din lapte de 

oaie, cas din lapte de vaca, sare.), Urda de Ibanesti (Conține Lapte) - 150g, (Produs obtinut prin pasteurizarea zerului. Tara de 

origine a laptelui: Romania. (Conține Lapte)) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1118.5 / 267.3, Grăsimi (g): 21.4 din care: Acizi grași saturați (g) 11.2, Glucide (g): 1 din care: 

Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 17.3, Sare (g): 2.1 

 

Informații nutriționale porție (900.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 10066.2 / 2406, Grăsimi (g): 192.4 din care: Acizi grași saturați (g) 100.6, Glucide (g): 9 din care: 

Zaharuri (g): 4.2, Proteine (g): 155.9, Sare (g): 19.3 

 

Alergeni 

Lapte 

 

PLATOU LEGUME ASORTATE 4 PERS (700.00 g) – 45 RON 
 

Roșie - 300g, Castraveti proaspeti - 200g, Ardei - 80g, Ceapa - 50g, Ceapa - 40g, Salata verde - 30g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 88 / 20.9, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 4.5 din care: Zaharuri 

(g): 2.9, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 0 

 

Informații nutriționale porție (700.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 616.1 / 146.5, Grăsimi (g): 1.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0.2, Glucide (g): 31.3 din care: 

Zaharuri (g): 20.5, Proteine (g): 6.1, Sare (g): 0.1 

 

Alergeni 
- 

 

PLATOU LEGUME ASORTATE 6 PERS (1000.00 g) – 65 RON 
Roșie - 400g, Castraveti proaspeti - 300g, Ardei - 150g, Ceapa - 100g, Ceapa - 60g, Salata verde - 50g 
 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 95.5 / 22.7, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 4.8 din care: Zaharuri 

(g): 3.1, Proteine (g): 1, Sare (g): 0 
 

Informații nutriționale porție (1000.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 954.7 / 227, Grăsimi (g): 2.7 din care: Acizi grași saturați (g) 0.4, Glucide (g): 48.5 din care: 

Zaharuri (g): 31.4, Proteine (g): 9.6, Sare (g): 0.2 

 

Alergeni 
- 

SALATA DE VINETE (200.00 g) – 20 RON 
Vânătă - 160g, Ulei de floarea soarelui - 40ml, Sare - 10g 
 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 811.1 / 197, Grăsimi (g): 20.2 din care: Acizi grași saturați (g) 2.1, Glucide (g): 4.5 din care: 

Zaharuri (g): 2.3, Proteine (g): 0.4, Sare (g): 5 
 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1622.2 / 394.1, Grăsimi (g): 40.3 din care: Acizi grași saturați (g) 4.2, Glucide (g): 9 din care: 

Zaharuri (g): 4.6, Proteine (g): 0.8, Sare (g): 10 
 

Alergeni 
- 



FASOLE BATUTA (180.00 g) – 20 RON 
Apă - 116.67ml, Fasole - 55.56g, Ulei de floarea soarelui - 27.78ml, Usturoi - 1.11g, Sare - 0.56g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1012.7 / 244, Grăsimi (g): 15.7 din care: Acizi grași saturați (g) 1.7, Glucide (g): 22.6 din care: 

Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 6.6, Sare (g): 0.3 

 

Informații nutriționale porție (180.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1822.8 / 439.2, Grăsimi (g): 28.3 din care: Acizi grași saturați (g) 3, Glucide (g): 40.6 din care: 

Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 12, Sare (g): 0.6 

 

Alergeni 

- 

 

ZACUSCA (200.00 g) – 20 RON 
Vânătă - 200g, Ardei - 120g, Roșii decojite - 100g, (Rosii, suc de rosii, corector de aciditate: acid citric.), Ceapă - 80g, Ulei de 

floarea soarelui - 40ml, Sare - 4g, Piper negru - 2g, Frunza de dafin - 0.60g, Antioxidant: Acid citric (E 330) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1021.8 / 247.3, Grăsimi (g): 20.7 din care: Acizi grași saturați (g) 2.2, Glucide (g): 15.1 din care: 

Zaharuri (g): 9.2, Proteine (g): 2.3, Sare (g): 2 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2043.7 / 494.6, Grăsimi (g): 41.4 din care: Acizi grași saturați (g) 4.3, Glucide (g): 30.2 din care: 

Zaharuri (g): 18.4, Proteine (g): 4.6, Sare (g): 4.1 

 

Alergeni 

- 

 

ICRE STIUCA (200.00 g) – 55 RON 
Ulei de floarea soarelui - 149.25ml, Icre de pește alb - 44.78g, Apă minerală - 22.39ml, Suc de lamaie - 2.99ml 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2842.5 / 691, Grăsimi (g): 75.3 din care: Acizi grași saturați (g) 7.9, Glucide (g): 1.1 din care: 

Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 3.3, Sare (g): 0.1 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 5685 / 1382, Grăsimi (g): 150.6 din care: Acizi grași saturați (g) 15.7, Glucide (g): 2.2 din care: 

Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 6.6, Sare (g): 0.2 

 

Alergeni 

Peste 

 

SALATA DE TOAMNA CU GHEBE (OPINTICI) (200.00 g) – 20 RON 
Apă - 66.67ml, Ghebe, uscate - 40g, (Ghebe de miere deshidratate), Oțet din vin alb (Conține Sulfiți) - 33.33g, Gogosari in otet - 

20g, (apa, gogosari, otet din alcool 4,3%, sare, zahar.), Ulei de floarea soarelui - 16.67ml, Ceapă - 12.22g, Morcov - 12.22g, Sare 

- 1.11g, Zahăr - 1.11g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 374.7 / 90.7, Grăsimi (g): 8.5 din care: Acizi grași saturați (g) 10.9, Glucide (g): 3.7 din care: 

Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 4.6, Sare (g): 0.7 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 749.4 / 181.3, Grăsimi (g): 17 din care: Acizi grași saturați (g) 21.7, Glucide (g): 7.3 din care: 

Zaharuri (g): 3.5, Proteine (g): 9.2, Sare (g): 1.4 

 

Alergeni 

Sulfiți 

 



SLANINA CU CEAPA (300.00 g) – 22 RON 
Slănină de porc - 180g, Ceapa - 150g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1031 / 248.7, Grăsimi (g): 21.8 din care: Acizi grași saturați (g) 7.7, Glucide (g): 4 din care: 

Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 9.8, Sare (g): 0.1 

 

Informații nutriționale porție (300.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3093 / 746.1, Grăsimi (g): 65.4 din care: Acizi grași saturați (g) 23.1, Glucide (g): 12 din care: 

Zaharuri (g): 5.4, Proteine (g): 29.3, Sare (g): 0.3 

 

Alergeni 

- 

 

GUSTARI CALDE 

 

MICI (250.00 g) - 24 RON 
Mici - 240g, (Carne vita, porc, slanina, sare, agent afanare, bicarbonat de sodiu, condimente.), Muştar - 50g, Agent de afânare: 

Bicarbonat de sodiu (E 500ii), Mustar - 20g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1027.2 / 247.1, Grăsimi (g): 17.6 din care: Acizi grași saturați (g) 6.8, Glucide (g): 7.3 din care: 

Zaharuri (g): 3.9, Proteine (g): 14.6, Sare (g): 1.3 

 

Informații nutriționale porție (250.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2567.9 / 617.7, Grăsimi (g): 44 din care: Acizi grași saturați (g) 16.9, Glucide (g): 18.1 din care: 

Zaharuri (g): 9.6, Proteine (g): 36.5, Sare (g): 3.4 

 

Alergeni 

Mustar 

 

 

MAMALIGA CU BRANZA SI SMANTANA (500.00 g) – 45 RON 
Mamaliga - 300g (Apă - 238.10ml, Malai - 59.52g, Ulei de floarea soarelui, Sare), Smântână - 100g,  Telemea de oaie - 50g, 

(LAPTE de oaie pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag. Umiditate 56% max, grasime in substanta uscata: min.48%.)  

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 599.3 / 143.6, Grăsimi (g): 9 din care: Acizi grași saturați (g) 5.1, Glucide (g): 11.4 din care: 

Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 5, Sare (g): 0.6 

 

Informații nutriționale porție (500.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2996.6 / 718.2, Grăsimi (g): 45 din care: Acizi grași saturați (g) 25.4, Glucide (g): 56.9 din care: 

Zaharuri (g): 4.4, Proteine (g): 25.1, Sare (g): 2.8 

 

Alergeni 

Lapte 

 

 

 

 

 



HRIBI SOTE CU MAMALIGA (600.00 g) – 70 RON 
Mamaliga - 300g (Apă - 238.10ml, Malai - 59.52g, Ulei de floarea soarelui, Sare), Hribi - 250g, Ceapă - 60g, Ulei de floarea 

soarelui - 20ml, Usturoi - 5g, Mărar - 5g, Sare - 2g, Piper negru - 1g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 461.1 / 110.5, Grăsimi (g): 4.6 din care: Acizi grași saturați (g) 0.5, Glucide (g): 13.6 din care: 

Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 4.3, Sare (g): 0.6 

 

Informații nutriționale porție (600.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2766.4 / 662.9, Grăsimi (g): 27.8 din care: Acizi grași saturați (g) 3.1, Glucide (g): 81.3 din care: 

Zaharuri (g): 3.5, Proteine (g): 25.9, Sare (g): 3.5 

 

Alergeni 
- 

 

HRIBI CU SMANTANA SI MAMALIGA (550.00 g) – 75 RON 
Mamaliga - 300g (Apă - 238.10ml, Malai - 59.52g, Ulei de floarea soarelui, Sare), Hribi - 250g, Sos pe bază de grasimi vegetale - 

100ml, (Apa, ulei din floarea soarelui 17%, pudra de zer (derivat de lapte), amidon modificat din porumb, maltodextrina, 

stabilizatori: guma de guar, guma de roscove, emulgator: lecitina din soia, arome naturale.), Smântână - 50g, Ceapă - 50g, Mărar 

- 5g, Sare - 2g, Piper negru - 1g, Antioxidant: Lecitine (E 322), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Fosfat de Amidon 

acetilat (E 1414) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 596.5 / 142.6, Grăsimi (g): 6.6 din care: Acizi grași saturați (g) 2.1, Glucide (g): 16 din care: 

Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 5.6, Sare (g): 0.7 

 

Informații nutriționale porție (550.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3280.7 / 784.4, Grăsimi (g): 36.1 din care: Acizi grași saturați (g) 11.4, Glucide (g): 88.1 din care: 

Zaharuri (g): 4.8, Proteine (g): 30.6, Sare (g): 3.7 

 

Alergeni 

Soia, Lapte 

 

 

CASCAVAL PANE (200.00 g) – 45 RON 
Cascaval (Conține Lapte) - 160g, Pesmet (Conține Gluten) - 30g, Făină de grâu - 30g, Ou - 30g, Sare - 2g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1644.4 / 397.1, Grăsimi (g): 22 din care: Acizi grași saturați (g) 15.1, Glucide (g): 24.1 din care: 

Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 26.4, Sare (g): 2.9 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3288.7 / 794.2, Grăsimi (g): 44 din care: Acizi grași saturați (g) 30.2, Glucide (g): 48.1 din care: 

Zaharuri (g): 3.3, Proteine (g): 52.8, Sare (g): 5.9 

 

Alergeni 

Gluten, Ouă, Lapte 

 

 

 

 

 



CROCHETE CU CASCAVAL (200.00 g) – 45 RON 
Cascaval (Conține Lapte) - 160g, Pesmet (Conține Gluten) - 30g, Făină de grâu - 30g, Ou - 30g, Sare - 2g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1644.4 / 397.1, Grăsimi (g): 22 din care: Acizi grași saturați (g) 15.1, Glucide (g): 24.1 din care: 

Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 26.4, Sare (g): 2.9 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3288.7 / 794.2, Grăsimi (g): 44 din care: Acizi grași saturați (g) 30.2, Glucide (g): 48.1 din care: 

Zaharuri (g): 3.3, Proteine (g): 52.8, Sare (g): 5.9 

 

Alergeni 

Gluten, Ouă, Lapte 
 

COLTUNASI CU CARTOFI, CEAPA AURIE SI SMANTANA (200.00 g) – 35 RON 
Aluat coltunasi - 140g (Făină de grâu - 80.77g, Smântână - 26.92g, Ou - 24.23g, Apă), Cartofi - 50g, Smântână - 20g, Ceapă - 

20g, Sare - 2g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1009.1 / 239.4, Grăsimi (g): 7 din care: Acizi grași saturați (g) 4.1, Glucide (g): 37.3 din care: 

Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 8, Sare (g): 1.1 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2018.2 / 478.8, Grăsimi (g): 14.1 din care: Acizi grași saturați (g) 8.2, Glucide (g): 74.6 din care: 

Zaharuri (g): 4.3, Proteine (g): 16, Sare (g): 2.2 

 

Alergeni 

Gluten, Ouă, Lapte 
 

COLTUNASI CU BRANZA SARATA SI SMANTANA (200.00 g) – 35 RON 
Aluat coltunasi - 140g (Făină de grâu - 80.77g, Smântână - 26.92g, Ou - 24.23g, Apă), Telemea vacă (Conține Lapte) - 50g, 

Smântână - 20g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1202.2 / 285.8, Grăsimi (g): 12.8 din care: Acizi grași saturați (g) 7.9, Glucide (g): 32.3 din care: 

Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 11.6, Sare (g): 1.1 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2404.4 / 571.7, Grăsimi (g): 25.5 din care: Acizi grași saturați (g) 15.8, Glucide (g): 64.6 din care: 

Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 23.2, Sare (g): 2.2 

 

Alergeni 

Gluten, Ouă, Lapte 
 

COLTUNASI CU CARNE (PELIMENII) (200.00 g) – 40 RON 
Aluat coltunasi - 140g (Făină de grâu - 80.77g, Smântână - 26.92g, Ou - 24.23g, Apă), Ceafă de porc - 50g, Ceapă - 30g, Pulpa 

de vită - 25g, Piper negru - 2g, Sare - 2g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1143.4 / 271.6, Grăsimi (g): 9.3 din care: Acizi grași saturați (g) 4, Glucide (g): 33.5 din care: 

Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 14.6, Sare (g): 1.1 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2286.8 / 543.2, Grăsimi (g): 18.6 din care: Acizi grași saturați (g) 8, Glucide (g): 67.1 din care: 

Zaharuri (g): 3.7, Proteine (g): 29.2, Sare (g): 2.2 

 

Alergeni 

Gluten, Ouă, Lapte 

 



PLACINTA DE CASA CU VARZA (150.00 g) – 20 RON 
Făină de grâu - 60g, Varză - 50g, Ulei de floarea soarelui - 30ml, Roșii decojite - 10g, (Rosii, suc de rosii, corector de aciditate: 

acid citric.), Ceapă - 10g, Oțet din vin alb (Conține Sulfiți) - 3g, Piper negru - 0.50g, Sare - 0.50g, Antioxidant: Acid citric (E 

330) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1391.6 / 333.4, Grăsimi (g): 20.6 din care: Acizi grași saturați (g) 2.2, Glucide (g): 32.9 din care: 

Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 5.3, Sare (g): 0.3 

 

Informații nutriționale porție (150.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2087.4 / 500.1, Grăsimi (g): 31 din care: Acizi grași saturați (g) 3.2, Glucide (g): 49.3 din care: 

Zaharuri (g): 3.6, Proteine (g): 8, Sare (g): 0.5 

 

Alergeni 

Gluten, Sulfiți 

 

PLACINTA DE CASA CU BRANZA SARATA (150.00 g) – 20 RON 
Făină de grâu - 60g, Telemea vacă (Conține Lapte) - 50g, Ulei de floarea soarelui - 30ml, Ou - 10g, Oțet din vin alb (Conține 

Sulfiți) - 3g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1754.2 / 420.2, Grăsimi (g): 28.9 din care: Acizi grași saturați (g) 7.4, Glucide (g): 29.9 din care: 

Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 11.3, Sare (g): 1.4 

 

Informații nutriționale porție (150.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2631.3 / 630.3, Grăsimi (g): 43.3 din care: Acizi grași saturați (g) 11.1, Glucide (g): 44.9 din care: 

Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 16.9, Sare (g): 2 

 

Alergeni 

Gluten, Ouă, Lapte, Sulfiți 

 

CIORBE 

 

CIORBA DE BURTA (500.00 g) – 25 RON 
Apă - 200ml, Oase vită - 100g, Burtă de vită - 100g, (Burta de vita, fideluta.), Smântână - 50g, Ou - 30g, Ceapă - 10g, Țelină - 

10g, Morcov - 10g, Sare - 5g, Oțet din vin alb (Conține Sulfiți) - 3g, Usturoi - 3g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 230.3 / 55.4, Grăsimi (g): 3.7 din care: Acizi grași saturați (g) 2.1, Glucide (g): 1.6 din care: 

Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 3.9, Sare (g): 1 

 

Informații nutriționale porție (500.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1151.5 / 277, Grăsimi (g): 18.4 din care: Acizi grași saturați (g) 10.3, Glucide (g): 8.2 din care: 

Zaharuri (g): 6.3, Proteine (g): 19.3, Sare (g): 5.2 

 

Alergeni 

Ouă, Lapte, Țelină, Sulfiți 

 

 

 

 



CIORBA TARANEASCA DE VACUTA (500.00 g) – 25 RON 
Apă - 366.67ml, Pulpa de vită - 66.67g, Morcov - 13.33g, Ceapă - 13.33g, Țelină - 13.33g, Bors (Conține Gluten) - 10g, (Apa, 

tarate de grau. (Conține Gluten)), Ardei - 6.67g, Dovlecel - 3.33g, Sare - 3.33g, Mazăre - 3.33g, Fasole - 3.33g, Pasta de tomate - 

2.67g, Roșie - 1.67g, Ulei de floarea soarelui - 1.67ml, Pătrunjel - 1.67g, concentrat de vită (Conține Lapte, Ouă, Țelină, Gluten) 

- 0.67g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 117.1 / 28, Grăsimi (g): 1.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 1 din care: Zaharuri 

(g): 0.5, Proteine (g): 3, Sare (g): 0.7 

 

Informații nutriționale porție (500.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 585.6 / 140.1, Grăsimi (g): 6.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 5.2 din care: 

Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 15.3, Sare (g): 3.4 

 

Alergeni 

Gluten, Ouă, Lapte, Țelină 

 

CIORBA DE LEGUME (500.00 g) - 25 RON 
Apă - 433.33ml, Ceapă - 13.33g, Țelină - 13.33g, Morcov - 13.33g, Bors (Conține Gluten) - 10g, (Apa, tarate de grau. (Conține 

Gluten)), Ardei - 6.67g, Sare - 3.33g, Fasole - 3.33g, Mazăre - 3.33g, Dovlecel - 3.33g, Pasta de tomate - 2.67g, Pătrunjel - 1.67g, 

Ulei de floarea soarelui - 1.67ml, Roșie - 1.67g, concentrat de vită (Conține Lapte, Ouă, Țelină, Gluten) - 0.67g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 33.4 / 8, Grăsimi (g): 0.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 1 din care: Zaharuri (g): 

0.5, Proteine (g): 0.2, Sare (g): 0.7 

 

Informații nutriționale porție (500.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 166.9 / 40.1, Grăsimi (g): 2 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 5.2 din care: Zaharuri 

(g): 2.6, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 3.4 

 

Alergeni 

Gluten, Ouă, Lapte, Țelină 

 

CIORBA DE GAINA (500.00 g) – 25 RON 
Apă - 370.37ml, Pui - 74.07g, Morcov - 14.81g, Ceapă - 14.81g, Țelină - 14.81g, Bors (Conține Gluten) - 11.11g, (Apa, tarate de 

Grau. (Conține Gluten)), Ardei - 7.41g, Sare - 3.70g, Făină de grâu - 2.04g, Roșie - 1.85g, Ulei de floarea soarelui - 1.85ml, 

Pătrunjel - 1.85g, Ou - 1.48g, Bază pentru mâncăruri pui (Conține Ouă) - 0.56g, (sare, amidon din cartof, grasime vegetala de 

palmier, potentiatori de aroma (monoglutamat de sodiu, guanilat de sodiu, inozinat de sodiu), arome, grasime de pui (grasime de 

pui, antioxidant (extract de rozmarin)) 4%, curcuma, pudra din carne de pui (pui, sare, antioxidant (extract de rozmarin)) 0.25%, 

acidifiant (acid citric), colorant (caramel amoniacal). (Conține Ouă)), Colorant: Caramel III-amoniac (E 150 c), Antioxidant: 

Acid citric (E 330), Extract de rozmarin (E 392), Potențiator de aromă: Guanilat de sodiu (E 627), Inozinat disodic (E 631), 

Monoglutamat de sodiu 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 102.1 / 24.4, Grăsimi (g): 1.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 1.1 din care: 

Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 2.2, Sare (g): 0.8 

 

Informații nutriționale porție (500.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 510.4 / 122.2, Grăsimi (g): 6.4 din care: Acizi grași saturați (g) 1.6, Glucide (g): 5.8 din care: 

Zaharuri (g): 2.3, Proteine (g): 11, Sare (g): 3.9 

 

Alergeni 

Gluten, Ouă, Țelină 

 

 



SMANTANA SI ARDEI IUTE (100.00 g) – 5 RON 
Smântână - 100g, Ardei iute - 20g, Ardei iute - 10g, (Apa, ardei iute, sare, otet 1.3%.) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 963.5 / 233.5, Grăsimi (g): 21.6 din care: Acizi grași saturați (g) 15.4, Glucide (g): 5.9 din care: 

Zaharuri (g): 3.8, Proteine (g): 3.8, Sare (g): 0.5 

 

Informații nutriționale porție (100.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 963.6 / 233.5, Grăsimi (g): 21.6 din care: Acizi grași saturați (g) 15.4, Glucide (g): 5.9 din care: 

Zaharuri (g): 3.8, Proteine (g): 3.8, Sare (g): 0.5 

 

Alergeni 

Lapte 

 

PREPARATE DIN CARNE DE PUI 

 

SNITEL DIN PIEPT DE PUI (250.00 g) – 50 RON 
Piept de pui - 250g, Pesmet Panko - 50g, (faina de grau, zahar, sare, drojdie, aditiv pentru paine, amidon de porumb, agent de 

crestere E516, antioxidant E300.), Ulei de floarea soarelui - 30ml, Făină de grâu - 30g, Ou - 30g, Sare - 2g, Antioxidant: Acid 

ascorbic (E 300), Agent de afânare: Sulfat de calciu (E 516) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1439.1 / 343, Grăsimi (g): 15.3 din care: Acizi grași saturați (g) 2.2, Glucide (g): 23.9 din care: 

Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 27.6, Sare (g): 1.2 

 

Informații nutriționale porție (250.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3597.7 / 857.6, Grăsimi (g): 38.2 din care: Acizi grași saturați (g) 5.6, Glucide (g): 59.7 din care: 

Zaharuri (g): 3.8, Proteine (g): 69.1, Sare (g): 2.9 

 

Alergeni 

Gluten, Ouă 

 

RULADA PUI CHISINAU (250.00 g) – 55 RON 
Piept de pui - 200g, Ou - 60g, Cascaval (Conține Lapte) - 50g, Ulei de floarea soarelui - 20ml, Făină de grâu - 20g, Unt - 10g, 

Sare - 5g, Mărar - 5g, Piper negru - 2g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1315.1 / 316.2, Grăsimi (g): 20.1 din care: Acizi grași saturați (g) 7.7, Glucide (g): 7.1 din care: 

Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 27, Sare (g): 2.7 

 

Informații nutriționale porție (250.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3287.7 / 790.6, Grăsimi (g): 50.3 din care: Acizi grași saturați (g) 19.3, Glucide (g): 17.7 din care: 

Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 67.5, Sare (g): 6.7 

 

Alergeni 

Gluten, Ouă, Lapte 

 

 

 

 



PIEPT DE CURCAN CU SOS BLUE CHEESE (300.00 g) – 65 RON 
Piept de curcan - 250g, sos blue cheese - 100g (Sos pe bază de grasimi vegetale - 66.67ml, [Apa, ulei din floarea soarelui 17%, 

pudra de zer (derivat de lapte), amidon modificat din porumb, maltodextrina, stabilizatori: guma de guar, guma de roscove, 

emulgator: lecitina din soia, arome naturale.], Brânză cu mucegai albastru - 33.33g, [Lapte de vaca pasteurizat integral, sare, 

stabilizator (clorura calciu), culturi de acid lactic, mucegai Penicillium roqueforti]), Ulei de floarea soarelui - 10ml, Sare - 5g, 

Oregano - 2g, Antioxidant: Lecitine (E 322), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414), Agent 

de încărcare: Clorura de calciu (E 509) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 888.7 / 212.3, Grăsimi (g): 11.9 din care: Acizi grași saturați (g) 3.7, Glucide (g): 2.2 din care: 

Zaharuri 

(g): 0, Proteine (g): 24.2, Sare (g): 2.1 

 

Informații nutriționale porție (300.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2666.1 / 636.9, Grăsimi (g): 35.8 din care: Acizi grași saturați (g) 11.2, Glucide (g): 6.7 din care: 

Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 72.5, Sare (g): 6.4 

 

Alergeni 

Soia, Lapte 

 

FICATEI DE PUI CU CEAPA SI CONIAC (250.00 g) – 60 RON 
Ficat de pui - 250g, Ceapă - 150g, Ulei de floarea soarelui - 30ml, Coniac / Coniac - 10g, Sare - 2g, Piper negru - 1g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1045.7 / 250.9, Grăsimi (g): 15.2 din care: Acizi grași saturați (g) 2.3, Glucide (g): 8.3 din care: 

Zaharuri (g): 5.6, Proteine (g): 18.6, Sare (g): 1 

 

Informații nutriționale porție (250.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2614.3 / 627.4, Grăsimi (g): 38.1 din care: Acizi grași saturați (g) 5.6, Glucide (g): 20.8 din care: 

Zaharuri (g): 14, Proteine (g): 46.4, Sare (g): 2.5 

 

Alergeni 
- 

 

PIEPT DE PUI LA GRATAR (200.00 g) – 50 RON 
Piept de pui - 250g, Bază pentru mâncăruri pui (Conține Ouă) - 5g, (sare, amidon din cartof, grasime vegetala de palmier, 

potentiatori de aroma (monoglutamat de sodiu, guanilat de sodiu, inozinat de sodiu), arome, grasime de pui (grasime de pui, 

antioxidant (extract de rozmarin)) 4%, curcuma, pudra din carne de pui (pui, sare, antioxidant (extract de rozmarin)) 0.25%, 

acidifiant (acid citric), colorant (caramel amoniacal). (Conține Ouă)), Ulei de floarea soarelui - 5ml, Sare - 2g, Colorant: Caramel 

III-amoniac (E 150 c), Antioxidant: Acid citric (E 330), Extract de rozmarin (E 392), Potențiator de aromă: Guanilat de sodiu (E 

627), Inozinat disodic (E 631), Monoglutamat de sodiu 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 646.3 / 153.4, Grăsimi (g): 4.5 din care: Acizi grași saturați (g) 0.9, Glucide (g): 0.5 din care: 

Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 27.7, Sare (g): 1.3 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1292.5 / 306.8, Grăsimi (g): 9.1 din care: Acizi grași saturați (g) 1.8, Glucide (g): 0.9 din care: 

Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 55.4, Sare (g): 2.5 

 

Alergeni 

Ouă 

 

 

 



PULPE DE PUI DEZOSATE LA GRATAR (200.00 g) – 50 RON 
Pulpe de pui - 300g, Bază pentru mâncăruri pui (Conține Ouă) - 5g, (sare, amidon din cartof, grasime vegetala de palmier, 

potentiatori de aroma (monoglutamat de sodiu, guanilat de sodiu, inozinat de sodiu), arome, grasime de pui (grasime de pui, 

antioxidant (extract de rozmarin)) 4%, curcuma, pudra din carne de pui (pui, sare, antioxidant (extract de rozmarin)) 0.25%, 

acidifiant (acid citric), colorant (caramel amoniacal). (Conține Ouă)), Ulei de floarea soarelui - 5ml, Sare - 2g, Colorant: Caramel 

III-amoniac (E 150 c), Antioxidant: Acid citric (E 330), Extract de rozmarin (E 392), Potențiator de aromă: Guanilat de sodiu (E 

627), Inozinat disodic (E 631), Monoglutamat de sodiu 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1327.8 / 318.9, Grăsimi (g): 22.8 din care: Acizi grași saturați (g) 6.6, Glucide (g): 0.1 din care: 

Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 28.4, Sare (g): 1.3 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2655.5 / 637.8, Grăsimi (g): 45.6 din care: Acizi grași saturați (g) 13.1, Glucide (g): 0.2 din care: 

Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 56.8, Sare (g): 2.6 

 

Alergeni 

Ouă 

 

PULPA DE RATA PE VARZA LA CUPTOR (400.00 g) – 65 RON 
Varza calita - 250g (Varză - 126.26g, Varză murată - 63.13g, Ceapă - 31.57g, Ulei de floarea soarelui, Pasta de tomate, 

Piper negru, Sare, Cimbru), Rață - 200g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1149.4 / 278.4, Grăsimi (g): 26.1 din care: Acizi grași saturați (g) 7.3, Glucide (g): 5.1 din care: 

Zaharuri (g): 2.8, Proteine (g): 6.7, Sare (g): 0.7 

 

Informații nutriționale porție (400.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4597.6 / 1113.7, Grăsimi (g): 104.4 din care: Acizi grași saturați (g) 29, Glucide (g): 20.4 din care: 

Zaharuri (g): 11.2, Proteine (g): 26.7, Sare (g): 2.8 

 

Alergeni 
- 

 

CORDON BLEU DE PUI (250.00 g) – 65 RON 
Piept de pui - 180g, Cascaval - 50g, (lapte de vaca pasteurizat, culturi lactice, cheag, sare. Grasime in S.U. min 40%.), 

Sunca Praga - 50g, (Pulpa de porc, apa, proteina animala de porc, dextroza, sare, stabilizatori(trifosfati), fibre vegetale, proteina 

din lapte, arome naturale, antioxidant(ascorbat de sodiu), extracte de condimente, conservant(nitrit de sodiu).), Pesmet Panko - 

30g, (faina de grau, zahar, sare, drojdie, aditiv pentru paine, amidon de porumb, agent de crestere E516, antioxidant E300.), Ou - 

30g, Făină de grâu - 20g, Sare - 5g, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu 

(E 301), Acidifiant: Trifosfati (E 451), Agent de afânare: Sulfat de calciu (E 516) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1022.6 / 242.6, Grăsimi (g): 7.7 din care: Acizi grași saturați (g) 3.7, Glucide (g): 15.3 din care: 

Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 28.1, Sare (g): 3.2 

 

Informații nutriționale porție (250.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2556.6 / 606.5, Grăsimi (g): 19.1 din care: Acizi grași saturați (g) 9.3, Glucide (g): 38.3 din care: 

Zaharuri (g): 2.9, Proteine (g): 70.3, Sare (g): 8 

 

Alergeni 

Gluten, Ouă, Lapte 

 

 

 



PIEPT DE PUI CU CIUPERCI SI SMANTANA (300.00 g) – 55 RON 
Piept de pui - 160g, Smântână - 100g, Sos pe bază de grasimi vegetale - 100ml, (Apa, ulei din floarea soarelui 17%, pudra de 

ZER (derivat de LAPTE), amidon modificat din porumb, maltodextrina, stabilizatori: guma de guar, guma de roscove, emulgator: 

lecitina din SOIA, arome naturale.), Ciuperci champignons - 100g, Sare - 5g, Antioxidant: Lecitine (E 322), Stabilizator: Guma 

de Carruba (E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 848.4 / 203.3, Grăsimi (g): 13.9 din care: Acizi grași saturați (g) 6.3, Glucide (g): 5.3 din care: 

Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 14.8, Sare (g): 1.9 

 

Informații nutriționale porție (300.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2545.1 / 609.8, Grăsimi (g): 41.8 din care: Acizi grași saturați (g) 18.9, Glucide (g): 15.9 din care: 

Zaharuri (g): 4.3, Proteine (g): 44.4, Sare (g): 5.7 

 

Alergeni 

Soia, Lapte 

 

PREPARATE DIN CARNE DE PORC 

 

FRIGARUI DE PORC (200.00 g) – 80 RON 
Ceafă de porc - 300g, Ceapă - 150g, Apă minerală - 50ml, Ulei de floarea soarelui - 20ml, Muştar - 20g, Bază pentru mâncăruri 

costiță afumată - 10g, (maltodextrina, amidon de cartof, arome, pudra de ceapa (6%), carne de porc (6%), slanina afumata (5%) 

(slanina, antioxidant (extract de rozmarin), fum), pudra de usturoi (5%), zahar, sare, sirop de glucoza, extract de drojdie, frunze 

de dafin, colorant (caramel amoniacal), suc concentrat de ceapa, aroma de fum, extract de sunca afumata (0,05%), ulei vegetal de 

floarea soarelui), antioxidant (extract de rozmarin)), Sare - 5g, Piper negru - 3g, Frunza de dafin - 0.50g, Colorant: Caramel 

III-amoniac (E 150 c), Antioxidant: Extract de rozmarin (E 392) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1817.7 / 437, Grăsimi (g): 32.2 din care: Acizi grași saturați (g) 9.7, Glucide (g): 8.5 din care: 

Zaharuri (g): 5.2, Proteine (g): 29.4, Sare (g): 2.9 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3635.4 / 874, Grăsimi (g): 64.5 din care: Acizi grași saturați (g) 19.3, Glucide (g): 17 din care: 

Zaharuri (g): 10.4, Proteine (g): 58.8, Sare (g): 5.8 

 

Alergeni 

- 

 

MUSCHIULET DE PORC CU SOS DE MUSTAR (300.00 g) – 70 RON 
Carne de porc - 250g, sos mustar - 100g (Muştar - 57.14g, mustar Dijon - 28.57g, Sos pe bază de grasimi vegetale, [Apa, ulei din 

floarea soarelui 17%, pudra de zer (derivat de lapte), amidon modificat din porumb, maltodextrina, stabilizatori: guma de guar, 

guma de roscove, emulgator: lecitina din soia, arome naturale.]), Ulei de floarea soarelui - 10ml, Bază pentru mâncăruri costiță 

afumată - 5g, (maltodextrina, amidon de cartof, arome, pudra de ceapa (6%), carne de porc (6%), slanina afumata (5%) (slanina, 

antioxidant (extract de rozmarin), fum), pudra de usturoi (5%), zahar, sare, sirop de glucoza, extract de drojdie, frunze de dafin, 

colorant (caramel amoniacal), suc concentrat de ceapa, aroma de fum, extract de sunca afumata (0,05%), ulei vegetal de floarea 

soarelui), antioxidant (extract de rozmarin)), Piper negru - 2g, Sare - 2g, Colorant: Caramel III-amoniac (E 150 c), Antioxidant: 

Lecitine (E 322), Extract de rozmarin (E 392), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1119.3 / 269.1, Grăsimi (g): 20.4 din care: Acizi grași saturați (g) 5.9, Glucide (g): 5.5 din care: 

Zaharuri (g): 2.9, Proteine (g): 16.2, Sare (g): 1.6 

 

Informații nutriționale porție (300.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3358 / 807.4, Grăsimi (g): 61.3 din care: Acizi grași saturați (g) 17.6, Glucide (g): 16.5 din care: 

Zaharuri (g): 8.8, Proteine (g): 48.6, Sare (g): 4.9 

 

Alergeni 

Soia, Lapte 



POMANA PORCULUI (600.00 g) – 65 RON 
Ulei de floarea soarelui - 357.14ml, mamaliga  - 300g (Apă - 3333.33ml, Malai - 833.33g, Ulei de floarea soarelui, Sare), Ceafă 

de porc - 214.29g, Piept de porc - 107.14g, Usturoi - 3.57g, Piper negru - 1.43g, Sare - 1.43g, Frunza de dafin - 0.21g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2890.4 / 700.1, Grăsimi (g): 69.3 din care: Acizi grași saturați (g) 8.3, Glucide (g): 9.1 din care: 

Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 10.4, Sare (g): 0.5 

 

Informații nutriționale porție (600.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 17342.6 / 4200.5, Grăsimi (g): 416 din care: Acizi grași saturați (g) 49.8, Glucide (g): 54.7 din care: 

Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 62.4, Sare (g): 3.2 

 

Alergeni 
- 

 

TOCHITURA CU MAMALIGA, OU OCHI SI BRANZA RASA (600.00 g) – 65 RON 
Mamaliga - 300g (Apă - 2380.95ml, Malai - 595.24g, Ulei de floarea soarelui, Sare), Apă - 150ml, Ou - 60g, Ceafă de porc - 60g, 

Telemea de oaie - 30g, (lapte de oaie pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag. Umiditate 56% max, grasime in substanta uscata: 

min.48%.), Muschi de vită - 30g, Pulpe de pui - 25g, Ficat de pui - 20g, Carnati cabanos - 14g, (Carne de porc din UE, apa, 

slanina, proteina vegetala din soia, condimente, sare, stabilizatori (difosfati, trifosfati), zaharuri (dextroza, sirop de glucoza), 

extracte de condimente, proteina vegetala hidrolizata, extract de drojdie, aroma naturala, antioxidant (eritorbat de sodiu), proteina 

animala din porc, colorant (carmine), conservant (nitrit de sodiu). Membrana artificiala comestibila.), Ulei de floarea soarelui - 

10ml, Usturoi - 10g, Pasta de tomate - 10g, Sare - 2g, Piper negru - 1g, Cimbru - 0.50g, Colorant: Acid carminic (E 120), 

Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316), Emulsifiant: Difosfati (E 450), Acidifiant: Trifosfati 

(E 451) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 572.8 / 137, Grăsimi (g): 7.7 din care: Acizi grași saturați (g) 2.6, Glucide (g): 9.9 din care: 

Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 7.7, Sare (g): 0.8 

 

Informații nutriționale porție (600.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3436.6 / 821.9, Grăsimi (g): 46.3 din care: Acizi grași saturați (g) 15.5, Glucide (g): 59.5 din care: 

Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 46.4, Sare (g): 5 

 

Alergeni 

Ouă, Soia, Lapte 

 

SARMALE CU MAMALIGA (300.00 g) – 40 RON 
MAMALIGA - 300g (Apă - 5952.38ml, Malai - 1488.10g, Ulei de floarea soarelui - 29.76ml, Sare - 29.76g), Varză murată - 

240g, Apă - 120ml, Pulpa de porc - 80g, Pulpa de vită - 40g, Smântână - 30g, Slănină de porc - 20g, Morcov - 20g, Ceapă - 

20g, Pasta de tomate - 16g, Orez - 12g, Sare - 2g, Piper negru - 0.80g, Cimbru - 0.40g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 936 / 223.3, Grăsimi (g): 8.4 din care: Acizi grași saturați (g) 3.2, Glucide (g): 26.3 din care: 

Zaharuri (g): 3.3, Proteine (g): 12.9, Sare (g): 1.9 

 

Informații nutriționale porție (300.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2808.1 / 669.8, Grăsimi (g): 25.1 din care: Acizi grași saturați (g) 9.5, Glucide (g): 78.8 din care: 

Zaharuri (g): 9.8, Proteine (g): 38.6, Sare (g): 5.6 

 

Alergeni 

Lapte 

 

 

 

 



CARNACIORI PORC LA GRATAR (200.00 g) – 45 RON 
Carnati porc - 250g (Pulpa de porc - 118.48g, Pulpa de vită - 78.99g, Slănină de porc - 39.49g, mate porc, Sare, Usturoi, Cimbru, 

boia dulce, Chilli fulgi, Piper negru) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 702.6 / 168.4, Grăsimi (g): 10.3 din care: Acizi grași saturați (g) 3.1, Glucide (g): 1 din care: 

Zaharuri(g): 0, Proteine (g): 17.6, Sare (g): 1 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1405.2 / 336.8, Grăsimi (g): 20.6 din care: Acizi grași saturați (g) 6.1, Glucide (g): 2.1 din care: 

Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 35.2, Sare (g): 2 

 

Alergeni 

- 

 

CEAFA DE PORC LA GRATAR (200.00 g) – 55 RON 
Ceafă de porc - 250g, Bază pentru mâncăruri costiță afumată - 5g, (maltodextrina, amidon de cartof, arome, pudra de ceapa (6%), 

carne de porc (6%), slanina afumata (5%) (slanina, antioxidant (extract de rozmarin), fum), pudra de usturoi (5%), zahar, sare, 

sirop de glucoza, extract de drojdie, frunze de dafin, colorant (caramel amoniacal), suc concentrat de ceapa, aroma de fum, 

extract de sunca afumata (0,05%), ulei vegetal de floarea soarelui), antioxidant (extract de rozmarin)), Sare - 2g, Colorant: 

Caramel III-amoniac (E 150 c), Antioxidant: Extract de rozmarin (E 392) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1220 / 293.4, Grăsimi (g): 21.7 din care: Acizi grași saturați (g) 9.4, Glucide (g): 0.1 din care: 

Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 24.6, Sare (g): 2.5 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2440 / 586.8, Grăsimi (g): 43.3 din care: Acizi grași saturați (g) 18.8, Glucide (g): 0.2 din care: 

Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 49.1, Sare (g): 4.9 

 

Alergeni 

Ouă, Lapte, Țelină, Muștar 

 

PREPARATE DIN CARNE DE VITA 

 

CHATEAUBRIAND (400.00 g) – 220 RON 
Muschi de vită - 500g, Unt - 50g, Ulei de floarea soarelui - 20ml, Sare - 2g, Piper negru - 1g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1565.4 / 377.6, Grăsimi (g): 31.3 din care: Acizi grași saturați (g) 13.8, Glucide (g): 0.3 din care: 

Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 23.8, Sare (g): 0.7 

 

Informații nutriționale porție (400.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 6261.6 / 1510.3, Grăsimi (g): 125 din care: Acizi grași saturați (g) 55, Glucide (g): 1 din care: 

Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 95.3, Sare (g): 2.6 

 

Alergeni 

Lapte 

 

 

 

 



MUSCHI DE VITA CU SOS GORGONZOLA (300.00 g) – 95 RON 
Muschi de vită - 250g, Sos pe bază de grasimi vegetale - 100ml, (Apa, ulei din floarea soarelui 17%, pudra de zer (derivat de 

lapte), amidon modificat din porumb, maltodextrina, stabilizatori: guma de guar, guma de roscove, emulgator: lecitina din soia, 

arome naturale.), Brânză cu mucegai - 50g, (Lapte de vaca pasteurizat, culturi lactice, sare, cheag, culturi de mucegai nobil.), Unt 

- 50g, Ulei de floarea soarelui - 10ml, Sare - 2g, Piper negru - 1g, Antioxidant: Lecitine (E 322), Stabilizator: Guma de Carruba 

(E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1802.1 / 432.9, Grăsimi (g): 38 din care: Acizi grași saturați (g) 17.8, Glucide (g): 2.8 din care: 

Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 20.4, Sare (g): 1.4 

 

Informații nutriționale porție (300.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 5406.4 / 1298.8, Grăsimi (g): 114.1 din care: Acizi grași saturați (g) 53.3, Glucide (g): 8.3 din care: 

Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 61.2, Sare (g): 4.3 

 

Alergeni 

Soia, Lapte 

 

MUSCHI DE VITA CU SOS DE CIUPERCI DE PADURE (300.00 g) – 95 RON 
Muschi de vită - 250g, Apă - 100ml, Unt - 50g, Hribi - 20g, sos brun spaniol - 10g, Ulei de floarea soarelui - 10ml, Sare - 2g, 

Usturoi - 1g, Cimbru - 1g, Colorant: Caramel III-amoniac (E 150 c), Antioxidant: Extract de rozmarin (E 392), Potențiator de 

aromă: Guanilat de sodiu (E 627), Inozinat disodic (E 631) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1323.2 / 319.6, Grăsimi (g): 27.7 din care: Acizi grași saturați (g) 13.7, Glucide (g): 1.2 din care: 

Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 16.5, Sare (g): 0.8 

 

Informații nutriționale porție (300.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3969.7 / 958.9, Grăsimi (g): 83 din care: Acizi grași saturați (g) 41, Glucide (g): 3.7 din care: 

Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 49.4, Sare (g): 2.4 

 

Alergeni 

Lapte 

 

ANTRICOT DE VITA (400.00 g) – 130 RON 
Carne de vită - 420g, Unt - 50g, Ulei de floarea soarelui - 10ml, Sare - 2g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1024.7 / 246.5, Grăsimi (g): 16.9 din care: Acizi grași saturați (g) 9, Glucide (g): 0.1 din care: 

Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 23.4, Sare (g): 0.7 

 

Informații nutriționale porție (400.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4098.6 / 985.9, Grăsimi (g): 67.6 din care: Acizi grași saturați (g) 35.9, Glucide (g): 0.4 din care: 

Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 93.4, Sare (g): 2.7 

 

Alergeni 

Lapte 

 

 

 

 

 



ANTRICOT DE VITA ARGENTINA (400.00 g) – 180 RON 
Carne de vită - 420g, Unt - 50g, Ulei de floarea soarelui - 10ml, Sare - 2g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1024.7 / 246.5, Grăsimi (g): 16.9 din care: Acizi grași saturați (g) 9, Glucide (g): 0.1 din care: 

Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 23.4, Sare (g): 0.7 

 

Informații nutriționale porție (400.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4098.6 / 985.9, Grăsimi (g): 67.6 din care: Acizi grași saturați (g) 35.9, Glucide (g): 0.4 din care: 

Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 93.4, Sare (g): 2.7 

 

Alergeni 

Lapte 

 

LIMBA DE VITA CU MASLINE (300.00 g) – 70 RON 
Limba de vită - 360g, Suc de rosii - 100ml, Măsline - 30g, Lămâie - 10g, Usturoi - 5g, Sare - 5g, Piper negru - 2g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1469.5 / 353.8, Grăsimi (g): 25 din care: Acizi grași saturați (g) 9.8, Glucide (g): 3 din care: 

Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 29.1, Sare (g): 2.6 

 

Informații nutriționale porție (300.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4408.6 / 1061.3, Grăsimi (g): 74.9 din care: Acizi grași saturați (g) 29.4, Glucide (g): 9 din care: 

Zaharuri (g): 5.2, Proteine (g): 87.4, Sare (g): 7.8 

 

Alergeni 
- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PREPARATE DIN CARNE DE OAIE 

 

PASTRAMA OAIE CU MAMALIGA SI CARNACIORI (600.00 g) – 75 RON 
Mamaliga - 300g (Apă - 238.10ml, Malai - 59.52g, Ulei de floarea soarelui, Sare), Carne de oaie - 250g, carnati Oaie - 100g 

(Piept de oaie - 63.69g, Rasol vită - 31.85g, mate oaie, Sare, boia dulce), Ulei de floarea soarelui - 20ml, Sare - 10g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 640.9 / 153.1, Grăsimi (g): 7.8 din care: Acizi grași saturați (g) 2.3, Glucide (g): 8.8 din care: 

Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 12.6, Sare (g): 2.2 

 

Informații nutriționale porție (600.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3845.3 / 918.7, Grăsimi (g): 46.9 din care: Acizi grași saturați (g) 13.9, Glucide (g): 53 din care: 

Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 75.7, Sare (g): 13 

 

Alergeni 

- 

 

COTLETE DE BERBECUT LA GRATAR (250.00 g) – 120 RON 
Carne de oaie - 300g, Ulei de floarea soarelui - 10ml, Sare - 5g, Piper negru - 2g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 986.5 / 237.4, Grăsimi (g): 19.4 din care: Acizi grași saturați (g) 8.1, Glucide (g): 0.5 din care: 

Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 15.4, Sare (g): 2.1 

 

Informații nutriționale porție (250.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2466.2 / 593.6, Grăsimi (g): 48.5 din care: Acizi grași saturați (g) 20.3, Glucide (g): 1.3 din care: 

Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 38.6, Sare (g): 5.4 

 

Alergeni 
- 

 

CARNACIORI OAIE LA GRATAR (200.00 g) – 45 RON 
Carnati oaie - 250g (Piept de oaie - 159.24g, Rasol vită - 79.62g, mate oaie, Sare, boia, Cimbru, Ardei iute, Coriandru) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 833.1 / 199.2, Grăsimi (g): 11 din care: Acizi grași saturați (g) 5, Glucide (g): 0.6 din care: Zaharuri 

(g): 0, Proteine (g): 25.2, Sare (g): 1.4 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1666.2 / 398.5, Grăsimi (g): 21.9 din care: Acizi grași saturați (g) 9.9, Glucide (g): 1.2 din care: 

Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 50.4, Sare (g): 2.8 

 

Alergeni 

- 

 

 

 

 



PREPARATE DIN PESTE 

 

FILE DE BIBAN CU LEGUME THAILANDEZE (400.00 g) – 85 RON 
Biban (Conține Pește) - 250g, LEGUME thailandeze - 200g (Țelină - 34.09g, Morcov - 34.09g, Ardei - 28.41g, Ardei - 28.41g, 

Ciuperci champignons - 28.41g, Ardei - 28.41g, Ulei de floarea soarelui, Sare) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 673.4 / 161, Grăsimi (g): 8.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0.9, Glucide (g): 5.5 din care: 

Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 17.7, Sare (g): 0.6 

 

Informații nutriționale porție (400.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2693.5 / 644.1, Grăsimi (g): 32.7 din care: Acizi grași saturați (g) 3.6, Glucide (g): 22.1 din care: 

Zaharuri (g): 10.5, Proteine (g): 70.8, Sare (g): 2.4 

 

Alergeni 

Pește, Țelină 

 

PASTRAV LA GRATAR (300.00 g) – 55 RON 
Păstrăv - 360g, Ulei de măsline - 20ml, concentrat de peste (Conține Pește, Crustacee) - 10g, Sare - 5g, Potențiator de 

aromă: Glutamat monosodic (E 621), Guanilat de sodiu (E 627), Inozinat disodic (E 631) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1000.7 / 240.1, Grăsimi (g): 14.3 din care: Acizi grași saturați (g) 1.1, Glucide (g): 0.9 din care: 

Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 25.4, Sare (g): 3.3 

 

Informații nutriționale porție (300.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3002 / 720.4, Grăsimi (g): 42.9 din care: Acizi grași saturați (g) 3.2, Glucide (g): 2.6 din care: 

Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 76.2, Sare (g): 9.8 

 

Alergeni 

Crustacee, Pește 

 

DORADA LA GRATAR (350.00 g) – 60 RON 
Dorada (Conține Pește) - 380g, concentrat de peste (Conține Pește, Crustacee) - 10g, Ulei de măsline - 10ml, Sare - 5g, 

Potențiator de aromă: Glutamat monosodic (E 621), Guanilat de sodiu (E 627), Inozinat disodic (E 631) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 604.1 / 144.1, Grăsimi (g): 7.2 din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, Glucide (g): 0.7 din care: 

Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 19.2, Sare (g): 2.9 

 

Informații nutriționale porție (350.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2114.3 / 504.2, Grăsimi (g): 25.1 din care: Acizi grași saturați (g) 4.5, Glucide (g): 2.6 din care: 

Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 67.1, Sare (g): 10.1 

 

Alergeni 

Crustacee, Pește 

 

 

 

 



FILE DE SOMON LA GRATAR (200.00 g) – 80 RON 
Somon - 250g, Sare - 5g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1021.3 / 245, Grăsimi (g): 16.9 din care: Acizi grași saturați (g) 3.6, Glucide (g): 0 din care: 

Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 23.4, Sare (g): 2.6 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2042.5 / 490, Grăsimi (g): 33.8 din care: Acizi grași saturați (g) 7.3, Glucide (g): 0 din care: 

Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 46.8, Sare (g): 5.3 

 

Alergeni 

Pește 

 

CRAP SARAMURA CU MAMALIGA (600.00 g) – 65 RON 
Mamaliga - 300g (Apă - 238.10ml, Malai - 59.52g, Ulei de floarea soarelui, Sare), File de crap (Conține Pește) - 

250g, Apă - 100ml, Roșie - 100g, Ceapă - 75g, Ardei - 75g, Suc de rosii - 50ml, Usturoi - 10g, Pătrunjel - 10g, Sare - 10g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 454.1 / 108.2, Grăsimi (g): 3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.6, Glucide (g): 12.2 din care: 

Zaharuri (g): 2.3, Proteine (g): 9, Sare (g): 2 

 

Informații nutriționale porție (600.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2724.4 / 649, Grăsimi (g): 18.1 din care: Acizi grași saturați (g) 3.3, Glucide (g): 73.1 din care: 

Zaharuri (g): 13.6, Proteine (g): 54.2, Sare (g): 12.2 

 

Alergeni 

Pește 

 

CRAP PRAJIT CU MAMALIGA (550.00 g) – 65 RON 
Mamaliga - 300g (Apă - 238.10ml, Malai - 59.52g, Ulei de floarea soarelui, Sare), File de crap (Conține Pește) - 300g, Ulei de 

floarea soarelui - 50ml, Sare - 5g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 805.7 / 193.7, Grăsimi (g): 12.8 din care: Acizi grași saturați (g) 1.6, Glucide (g): 9.6 din care: 

Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 10.8, Sare (g): 1.2 

 

Informații nutriționale porție (550.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4431.4 / 1065.3, Grăsimi (g): 70.1 din care: Acizi grași saturați (g) 8.9, Glucide (g): 52.6 din care: 

Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 59.5, Sare (g): 6.8 

 

Alergeni 

Pește 

 

CREVETI CU SOS DE LIME SI UNT (200.00 g) – 60 RON 
Creveți* - 300g, Suc de lamaie / Suc de lime - 50ml, Unt - 30g, Sare - 2g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 938.5 / 224.6, Grăsimi (g): 13.1 din care: Acizi grași saturați (g) 8.2, Glucide (g): 0.6 din care: 

Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 26.3, Sare (g): 3.2 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1877 / 449.2, Grăsimi (g): 26.1 din care: Acizi grași saturați (g) 16.4, Glucide (g): 1.1 din care: 

Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 52.5, Sare (g): 6.4 

 

Alergeni 

Crustacee, Lapte 

*provenit din produse congelate 
 

 



GARNITURI 

 

LEGUME LA GRATAR (250.00 g) – 18 RON 
Vânătă - 120g, Dovlecel - 120g, Ciuperci champignons - 100g, Roșie - 100g, Ardei - 65g, Sare - 2g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 183.9 / 43.9, Grăsimi (g): 0.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 9.7 din care: Zaharuri 

(g): 5.2, Proteine (g): 2.3, Sare (g): 0.8 

 

Informații nutriționale porție (250.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 459.8 / 109.6, Grăsimi (g): 1.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 24.3 din care: 

Zaharuri (g): 13, Proteine (g): 5.7, Sare (g): 2 

 

Alergeni 

- 

 

RATATOUILLE DE LEGUME (200.00 g) – 18 RON 
Ulei de floarea soarelui - 75ml, Ardei - 50g, Ciuperci champignons - 50g, Vânătă - 50g, Dovlecel - 50g, Ceapă - 50g, Morcov - 

50g, Oregano - 2g, Usturoi - 2g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1565.5 / 380, Grăsimi (g): 37.9 din care: Acizi grași saturați (g) 4, Glucide (g): 9.7 din care: 

Zaharuri (g): 5.1, Proteine (g): 1.9, Sare (g): 0 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3131 / 759.9, Grăsimi (g): 75.8 din care: Acizi grași saturați (g) 7.9, Glucide (g): 19.5 din care: 

Zaharuri (g): 10.3, Proteine (g): 3.8, Sare (g): 0.1 

 

Alergeni 
- 

 

BROCCOLI SOTE (200.00 g) – 18 RON 
Brocoli* - 220g, Ulei de măsline - 20ml, Sare - 3g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 522.6 / 126.2, Grăsimi (g): 9.8 din care: Acizi grași saturați (g) 1.6, Glucide (g): 6.3 din care: 

Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 4.7, Sare (g): 1.5 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1045.2 / 252.4, Grăsimi (g): 19.6 din care: Acizi grași saturați (g) 3.1, Glucide (g): 12.5 din care: 

Zaharuri (g): 4.2, Proteine (g): 9.5, Sare (g): 3 

 

Alergeni 

- 

*provenit din produse congelate 

 

 

 

 

 



CARTOFI DE CASA PRAJITI (200.00 g) – 18 RON 
Cartofi prajiti - 280g, Sare - 5g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 574 / 135.8, Grăsimi (g): 1.6 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 28.4 din care: 

Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 3.2, Sare (g): 2.5 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1148 / 271.6, Grăsimi (g): 3.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0.2, Glucide (g): 56.8 din care: 

Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 6.4, Sare (g): 5 

 

Alergeni 

- 

 

CARTOFI NATUR (200.00 g) – 18 RON 
Cartofi - 200g, Apă - 100ml, Sare - 5g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 311 / 73.3, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 16.9 din care: Zaharuri 

(g): 0.6, Proteine (g): 1.9, Sare (g): 2.5 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 622 / 146.6, Grăsimi (g): 0.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 33.8 din care: Zaharuri 

(g): 1.2, Proteine (g): 3.8, Sare (g): 5 

 

Alergeni 
- 

 

CARTOFI PIURE (200.00 g) – 18 RON 
Cartofi - 200g, Apă - 60ml, Lapte - 30g, Unt - 10g, Sare - 4g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 498.1 / 118.7, Grăsimi (g): 4.6 din care: Acizi grași saturați (g) 3, Glucide (g): 17.6 din care: 

Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 2.4, Sare (g): 2 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 996.2 / 237.3, Grăsimi (g): 9.2 din care: Acizi grași saturați (g) 6, Glucide (g): 35.3 din care: 

Zaharuri (g): 2.7, Proteine (g): 4.8, Sare (g): 4 

 

Alergeni 

Lapte 

 

CARTOFI LA CUPTOR CU ROZMARIN (200.00 g) – 18 RON 
Cartofi - 200g, Ulei de măsline - 8ml, Sare - 5g, Usturoi - 3g, Rozmarin - 2g, Cimbru - 1g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 475.8 / 113.3, Grăsimi (g): 4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.7, Glucide (g): 18.4 din care: 

Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 2.5 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 951.6 / 226.6, Grăsimi (g): 7.9 din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, Glucide (g): 36.8 din care: 

Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 4.2, Sare (g): 5 

 

Alergeni 
- 



BRANZA RASA (50.00 g) – 10 RON 
Telemea de oaie - 50g, (lapte de oaie pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag. Umiditate 56% max, grasime in substanta uscata: 

min.48%.) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1092 / 261, Grăsimi (g): 22 din care: Acizi grași saturați (g) 15.4, Glucide (g): 0.7 din care: 

Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 15, Sare (g): 2.2 

 

Informații nutriționale porție (50.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 546 / 130.5, Grăsimi (g): 11 din care: Acizi grași saturați (g) 7.7, Glucide (g): 0.3 din care: Zaharuri 

(g): 0, Proteine (g): 7.5, Sare (g): 1.1 

 

Alergeni 

Lapte 

 

OREZ CU CIUPERCI (200.00 g) – 18 RON 
Apă - 100ml, Ciuperci champignons - 80g, Orez - 75g, Ulei de măsline - 10ml, Unt - 10g, Sare - 2g, Piper negru - 1g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 907.5 / 216, Grăsimi (g): 8.9 din care: Acizi grași saturați (g) 3.4, Glucide (g): 31.1 din care: 

Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 3.8, Sare (g): 1 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1814.9 / 432.1, Grăsimi (g): 17.9 din care: Acizi grași saturați (g) 6.9, Glucide (g): 62.1 din care: 

Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 7.7, Sare (g): 2 

 

Alergeni 

Lapte 

 

OREZ CU LEGUME (200.00 g) – 18 RON 
Orez - 150g, Apă - 100ml, Ulei de floarea soarelui - 50ml, Dovlecel - 20g, Ardei - 20g, Țelină - 20g, Morcov - 20g, Sare - 2g, 

Piper negru - 1g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2072.3 / 494.7, Grăsimi (g): 25.6 din care: Acizi grași saturați (g) 2.7, Glucide (g): 60.6 din care: 

Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 6.4, Sare (g): 1 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4144.7 / 989.4, Grăsimi (g): 51.2 din care: Acizi grași saturați (g) 5.4, Glucide (g): 121.3 din care: 

Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 12.8, Sare (g): 2.1 

 

Alergeni 

Țelină 

 

OREZ CU PARMEZAN (250.00 g) – 25 RON 
Orez - 150g, Apă - 100ml, Sos pe bază de grasimi vegetale - 75ml, (Apa, ulei din floarea soarelui 17%, pudra de zer (derivat de 

lapte), amidon modificat din porumb, maltodextrina, stabilizatori: guma de guar, guma de roscove, emulgator: lecitina din soia, 

arome naturale.), Parmezan (Conține Lapte) - 30g, Antioxidant: Lecitine (E 322), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Fosfat 

de Amidon acetilat (E 1414) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1345.4 / 318.1, Grăsimi (g): 9.3 din care: Acizi grași saturați (g) 3.3, Glucide (g): 48.2 din care: 

Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 10.7, Sare (g): 0.4 

 

Informații nutriționale porție (250.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3363.6 / 795.3, Grăsimi (g): 23.2 din care: Acizi grași saturați (g) 8.2, Glucide (g): 120.6 din care: 

Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 26.8, Sare (g): 0.9 

 

Alergeni 

Soia, Lapte 



MAMALIGA (300.00 g) – 10 RON 
Apă - 238.10ml, Malai - 59.52g, Ulei de floarea soarelui-3.85g, Sare-2g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 350.5 / 83.1, Grăsimi (g): 1.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 17.5 din care: 

Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 2, Sare (g): 0.5 

 

Informații nutriționale porție (300.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1051.4 / 249.3, Grăsimi (g): 3.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.4, Glucide (g): 52.6 din care: 

Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 6, Sare (g): 1.4 

 

Alergeni 

- 

 

SALATE 

 

SALATA DE ROSII CU CEAPA (300.00 g) – 18 RON 
Roșie - 250g, Ceapă - 50g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 97.3 / 23.2, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 5.2 din care: Zaharuri 

(g): 3.6, Proteine (g): 0.7, Sare (g): 0 

 

Informații nutriționale porție (300.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 292 / 69.5, Grăsimi (g): 0.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 15.6 din care: Zaharuri 

(g): 10.9, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 0 

 

Alergeni 

- 

 

SALATA DE ROSII (250.00 g) – 18 RON 
Roșie - 250g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 92 / 21.9, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 4.9 din care: Zaharuri 

(g): 3.4, Proteine (g): 0.6, Sare (g): 0 

 

Informații nutriționale porție (250.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 230 / 54.7, Grăsimi (g): 0.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 12.3 din care: Zaharuri 

(g): 8.5, Proteine (g): 1.5, Sare (g): 0 

 

Alergeni 

- 

 

 

 

 

 

 



SALATA ASORTATA (300.00 g) – 18 RON 
Roșie - 150g, Castraveti proaspeti - 75g, Ceapa - 30g, Ardei - 30g, Salata verde - 20g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 87.4 / 20.8, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 4.5 din care: Zaharuri 

(g): 2.9, Proteine (g): 0.8, Sare (g): 0 

 

Informații nutriționale porție (300.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 262.3 / 62.4, Grăsimi (g): 0.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 13.7 din care: 

Zaharuri (g): 8.8, Proteine (g): 2.3, Sare (g): 0.1 

 

Alergeni 

- 

 

SALATA DE VARZA ALBA (200.00 g) – 18 RON 
Varză - 180g, Ulei de floarea soarelui - 50ml, Otet de mere / Otet de vin - 10g, Sare - 5g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1029 / 249.7, Grăsimi (g): 25.2 din care: Acizi grași saturați (g) 2.6, Glucide (g): 5.7 din care: 

Zaharuri (g): 3.7, Proteine (g): 1, Sare (g): 2.5 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2058 / 499.4, Grăsimi (g): 50.4 din care: Acizi grași saturați (g) 5.2, Glucide (g): 11.5 din care: 

Zaharuri (g): 7.4, Proteine (g): 2, Sare (g): 5 

 

Alergeni 
- 

 

SALATA VERDE CU LAMAIE (200.00 g) – 18 RON 
Salata verde - 200g, Suc de lamaie / Suc de lime - 5ml, Ulei de măsline - 5ml, Sare - 3g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 136.7 / 33, Grăsimi (g): 2.5 din care: Acizi grași saturați (g) 0.4, Glucide (g): 2 din care: Zaharuri 

(g): 1, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 1.6 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 273.4 / 66, Grăsimi (g): 5 din care: Acizi grași saturați (g) 0.7, Glucide (g): 4.1 din care: Zaharuri 

(g): 2.1, Proteine (g): 2.2, Sare (g): 3.1 

 

Alergeni 
- 

 

SALATA DE ARDEI COPTI (250.00 g) – 18 RON 
Ardei capia copt decojit cu otet - 200g, (Ardei capia copti decojiti 57%, apa, otet 2.3%, sare, zahar.), Roșie - 50g, Ulei de floarea 

soarelui - 10ml, Otet de mere / Otet de vin - 5g, Usturoi - 5g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 271.4 / 65.5, Grăsimi (g): 4.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0.4, Glucide (g): 1.6 din care: 

Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 0.7, Sare (g): 1.4 

 

Informații nutriționale porție (250.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 678.5 / 163.6, Grăsimi (g): 10.3 din care: Acizi grași saturați (g) 1.1, Glucide (g): 4.1 din care: 

Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 1.8, Sare (g): 3.6 

 

Alergeni 
- 



CASTRAVETI MURATI (200.00 g) – 18 RON 
Castraveti proaspeti - 107.14g, Apă - 89.29ml, Sare-0.12g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 39 / 9.3, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 1.9 din care: Zaharuri (g): 

1.3, Proteine (g): 0.5, Sare (g): 3 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 77.9 / 18.5, Grăsimi (g): 0.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 3.8 din care: Zaharuri 

(g): 2.5, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 6.1 

 

Alergeni 

- 

 

GOGOSARI MURATI (200.00 g) – 18 RON 
Gogosari in otet - 200g, (apa, gogosari, otet din alcool 4,3%, sare, zahar.) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 133 / 31, Grăsimi (g): 0.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 5.9 din care: Zaharuri (g): 

5.8, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 1.5 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 266 / 62, Grăsimi (g): 0.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 11.8 din care: Zaharuri 

(g): 11.6, Proteine (g): 1.8, Sare (g): 3 

 

Alergeni 
- 

 

MURATURI ASORTATE (250.00 g) – 18 RON 
Conopidă - 100g, castraveti murati - 100g (Castraveti proaspeti - 53.57g, Apă - 44.64ml, Sare), Gogosari in otet - 100g, 

(Gogosari taiati, apa, sare, otet obtinut din alcool 1.6%, stabilizator (clorura de calciu), indulcitor (zaharina).), Sare - 2g, 

Agent de încărcare: Clorura de calciu (E 509), Îndulcitor: Zaharina si sarurile de Na, K, Ca (E 954) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 99.1 / 23.7, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 5 din care: Zaharuri 

(g): 2.5, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 2.7 

 

Informații nutriționale porție (250.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 247.8 / 59.2, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 12.5 din care: 

Zaharuri (g): 6.3, Proteine (g): 2.8, Sare (g): 6.8 

 

Alergeni 

- 

 

SALATA RUCOLA CU ROSII CHERRY SI PARMEZAN (200.00 g) – 25 RON 
Lămâie - 80g, Roșii cherry - 80g, rucola - 60g, Ulei de floarea soarelui - 30ml, Parmezan (Conține Lapte) - 30g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 949 / 229.3, Grăsimi (g): 19.9 din care: Acizi grași saturați (g) 4.6, Glucide (g): 3.1 din care: 

Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 7.7, Sare (g): 0.4 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1898.1 / 458.5, Grăsimi (g): 39.9 din care: Acizi grași saturați (g) 9.2, Glucide (g): 6.1 din care: 

Zaharuri (g): 5.1, Proteine (g): 15.4, Sare (g): 0.8 

 

Alergeni 

Lapte 



DESERT 

 

CLATITE CU DULCEATA (200.00 g) – 25 RON 
Clatite - 165g (Lapte - 57.29g, Făină de grâu - 42.97g, Apă minerală - 28.65ml, Ou - 25.78g, Zahăr, zahăr vanilat, [zahăr, aromă 

etilvanilină], Ulei de floarea soarelui, Sare), Dulceata - 70g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 812.8 / 192.2, Grăsimi (g): 3.2 din care: Acizi grași saturați (g) 1.1, Glucide (g): 36.4 din care: 

Zaharuri (g): 20.1, Proteine (g): 5.2, Sare (g): 0.3 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1625.6 / 384.4, Grăsimi (g): 6.4 din care: Acizi grași saturați (g) 2.2, Glucide (g): 72.7 din care: 

Zaharuri (g): 40.3, Proteine (g): 10.4, Sare (g): 0.5 

 

Alergeni 

Gluten, Ouă, Lapte 

 

PAPANASI CU SMANTANA SI DULCEATA (400.00 g) – 35 RON 
Dulceata - 120g, Smântână - 100g, Brânză de vaci - 75g, Ulei de floarea soarelui - 50ml, Făină de grâu - 40g, Ou - 35g, Zahăr - 

11g, Stafide - 5g, zahăr vanilat - 3g, (zahăr, aromă etilvanilină), Esență de rom - 1g, Sare - 1g, Agent de afânare: Bicarbonat de 

sodiu (E 500ii) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1263.9 / 303.4, Grăsimi (g): 19.8 din care: Acizi grași saturați (g) 6, Glucide (g): 26 din care: 

Zaharuri (g): 18, Proteine (g): 5.7, Sare (g): 0.5 

 

Informații nutriționale porție (400.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 5055.7 / 1213.6, Grăsimi (g): 79.2 din care: Acizi grași saturați (g) 24, Glucide (g): 103.8 din care: 

Zaharuri (g): 72, Proteine (g): 22.7, Sare (g): 2.1 

 

Alergeni 

Gluten, Ouă, Lapte 

 

COLTUNASI CU BRANZA SI STAFIDE (200.00 g) – 30 RON 
Aluat coltunasi - 140g (Făină de grâu - 80.77g, Smântână - 26.92g, Ou - 24.23g, Apă), Brânză de vaci - 55g, Ou - 15g, Zahăr - 

10g, Stafide - 5g, Griș (Conține Gluten) - 3g, zahăr vanilat - 2g, (zahăr, aromă etilvanilină) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1143.9 / 271, Grăsimi (g): 7 din care: Acizi grași saturați (g) 3.6, Glucide (g): 41.5 din care: 

Zaharuri (g): 9.3, Proteine (g): 11.8, Sare (g): 0.3 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2287.8 / 542, Grăsimi (g): 13.9 din care: Acizi grași saturați (g) 7.3, Glucide (g): 82.9 din care: 

Zaharuri (g): 18.7, Proteine (g): 23.6, Sare (g): 0.7 

 

Alergeni 

Gluten, Ouă, Lapte 

 

 

 

 



COLTUNASI CU VISINE (200.00 g) – 30 RON 
Aluat coltunasi - 140g (Făină de grâu - 80.77g, Smântână - 26.92g, Ou - 24.23g, Apă), Vișine - 80g, Zahăr - 10g, zahăr vanilat - 

2g, (zahăr, aromă etilvanilină) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1042.8 / 246.7, Grăsimi (g): 4.9 din care: Acizi grași saturați (g) 2.6, Glucide (g): 44.9 din care: 

Zaharuri (g): 12.7, Proteine (g): 7.4, Sare (g): 0.1 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2085.6 / 493.4, Grăsimi (g): 9.8 din care: Acizi grași saturați (g) 5.2, Glucide (g): 89.7 din care: 

Zaharuri (g): 25.4, Proteine (g): 14.9, Sare (g): 0.1 

 

Alergeni 

Gluten, Ouă, Lapte 

 

PLACINTA DE CASA CU BRANZA DE VACI SI STAFIDE (150.00 g) – 20 RON 
Făină de grâu - 60g, Brânză de vaci - 50g, Ulei de floarea soarelui - 30ml, Zahăr - 12g, Stafide - 10g, Ou - 10g, zahăr vanilat - 3g, 

(zahăr, aromă etilvanilină), Griș - 3g, Oțet din vin alb (Conține Sulfiți) - 3g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1794.3 / 428.6, Grăsimi (g): 22.9 din care: Acizi grași saturați (g) 3.4, Glucide (g): 46.6 din care: 

Zaharuri (g): 15.4, Proteine (g): 10.3, Sare (g): 0.3 

 

Informații nutriționale porție (150.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2691.4 / 642.9, Grăsimi (g): 34.3 din care: Acizi grași saturați (g) 5.1, Glucide (g): 69.9 din care: 

Zaharuri (g): 23.1, Proteine (g): 15.5, Sare (g): 0.5 

 

Alergeni 

Gluten, Ouă, Lapte, Sulfiți 

 

PLACINTA DE CASA CU MERE (150.00 g) – 20 RON 
Măr - 100g, Făină de grâu - 60g, Ulei de floarea soarelui - 30ml, Zahăr - 15g, Griș - 5g, Oțet din vin alb (Conține Sulfiți) - 3g, 

zahăr vanilat - 2g, (zahăr, aromă etilvanilină), Sare - 0.50g 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1704.6 / 407, Grăsimi (g): 20.6 din care: Acizi grași saturați (g) 2.2, Glucide (g): 52.3 din care: 

Zaharuri (g): 18.9, Proteine (g): 5.1, Sare (g): 0.3 

 

Informații nutriționale porție (150.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2556.9 / 610.5, Grăsimi (g): 30.8 din care: Acizi grași saturați (g) 3.2, Glucide (g): 78.5 din care: 

Zaharuri (g): 28.3, Proteine (g): 7.6, Sare (g): 0.5 

 

Alergeni 

Gluten, Sulfiți 

 

 

 

 

 

 

 



PRUNE USCATE CU NUCI SI FRISCA (150.00 g) – 30 RON 
Zahăr - 166.67g, Prună uscată - 166.67g, Friscă vegetala Hulala - 50g, (apa, ulei vegetal de samburi de palmier complet 

hidrogenat (25 % ), fibre, Stabilizatori: sirop de sorbitol (E420), hidroxipropilceluloza (E463), aligenat de sodiu (E401), fosfat de 

sodiu (E339), proteine din lapte, Emulsificatori: esteri mono -si diacetiltartrici ai mono si digliceridelor acizilor grasi, (e472E), 

Lecitina din soia (E322), esteri ai acidului lactic de mono si digliceride ale acizilor grasi (E472b), Arome, sare, Colorant: caroten 

(E160a).), Miez de nuca - 50g, Lămâie - 33.33g, Apă - 33.33ml, Colorant: Caroteni (amestec de caroteni, b -caroteni) (E 160 a), 

Emulsifiant: Lecitine (E 322), Esterii acidului acetic cu mono- si digliceridele (E 472), E472e, Stabilizator: Fosfati de sodiu (E 

339), Alginat de sodiu (E 401), Hidroxipropil celuloza (E 463), Antioxidant: Sarea de Ca a EDTA (E 385), Îndulcitor: Sorbitol si 

sirop de sorbitol (E 420) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4335.1 / 1027.3, Grăsimi (g): 32.3 din care: Acizi grași saturați (g) 10.4, Glucide (g): 183.1 din 

care: Zaharuri (g): 156.7, Proteine (g): 7.9, Sare (g): 0.1 

 

Informații nutriționale porție (150.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 6502.7 / 1541, Grăsimi (g): 48.4 din care: Acizi grași saturați (g) 15.6, Glucide (g): 274.7 din care: 

Zaharuri (g): 235, Proteine (g): 11.9, Sare (g): 0.1 

 

Alergeni 

Soia, Lapte, Nuci 

 

TORT DE CASA CU VISINE SI NUCI (208.33 g) – 25 RON 
Sos pe bază de grasimi vegetale - 125ml, (Apa, ulei din floarea soarelui 17%, pudra de zer (derivat de lapte), amidon modificat 

din porumb, maltodextrina, stabilizatori: guma de guar, guma de roscove, emulgator: lecitina din soia, arome naturale.), Făină de 

grâu - 83.33g, Zahăr - 70.83g, Ou - 45g, Friscă vegetala Hulala - 25g, (apa, ulei vegetal de samburi de palmier complet 

hidrogenat (25 % ), fibre, Stabilizatori: sirop de sorbitol (E420), hidroxipropilceluloza (E463), aligenat de sodiu (E401), fosfat de 

sodiu (E339), proteine din lapte, Emulsificatori: esteri mono -si diacetiltartrici ai mono si digliceridelor acizilor grasi, (e472E), 

Lecitina din soia (E322), esteri ai acidului lactic de mono si digliceride ale acizilor grasi (E472b), Arome, sare, Colorant: caroten 

(E160a).), Vișine - 16.67g, Nuci - 16.67g, Miere - 8.33g, zahăr vanilat - 2.50g, (zahăr, aromă etilvanilină), Agent de afânare: 

Bicarbonat de sodiu (E 500ii), Colorant: Caroteni (amestec de caroteni, b -caroteni) (E 160 a), Antioxidant: Lecitine (E 322), 

Sarea de Ca a EDTA (E 385), Emulsifiant: Lecitine (E 322), Esterii acidului acetic cu mono- si digliceridele (E 472), E472e, 

Stabilizator: Fosfati de sodiu (E 339), Alginat de sodiu (E 401), Guma de Carruba (E 410), Hidroxipropil celuloza (E 463), Fosfat 

de Amidon acetilat (E 1414), Îndulcitor: Sorbitol si sirop de sorbitol (E 420) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2253.6 / 534.9, Grăsimi (g): 21.6 din care: Acizi grași saturați (g) 5.7, Glucide (g): 75.7 din care: 

Zaharuri (g): 40.3, Proteine (g): 11, Sare (g): 0.2 

 

Informații nutriționale porție (208.33g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4695 / 1114.4, Grăsimi (g): 45 din care: Acizi grași saturați (g) 11.9, Glucide (g): 157.6 din care: 

Zaharuri (g): 83.9, Proteine (g): 22.9, Sare (g): 0.5 

 

Alergeni 

Gluten, Ouă, Soia, Lapte, Nuci 

 

 

 

 

 

 

 

 



TORT KRANTZ (200.00 g) – 20 RON 
Lapte - 83.33g, Zahăr - 54.17g, Ou - 50g, Unt - 25g, Miez de nuca - 12.50g, Arahide - 12.50g, Făină de grâu - 10g, zahăr vanilat - 

3.33g, (zahăr, aromă etilvanilină), Cacao - 2.50g, (Cacao cu continut redus de grasime, corectori de aciditate (E501i, E525).), 

Sare - 0.83g, Acidifiant: Hidroxid de potasiu (E 525), Stabilizator: Carbonat de potasiu (E 501i) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1490.7 / 356.2, Grăsimi (g): 20.7 din care: Acizi grași saturați (g) 8.8, Glucide (g): 34.8 din care: 

Zaharuri (g): 30.4, Proteine (g): 7.7, Sare (g): 0.5 

 

Informații nutriționale porție (200.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3105.5 / 742, Grăsimi (g): 43 din care: Acizi grași saturați (g) 18.3, Glucide (g): 72.5 din care:  

Zaharuri (g): 63.3, Proteine (g): 16, Sare (g): 1.1 

 

Alergeni 

Gluten, Ouă, Arahide, Lapte 

 

INGHETATA (150.00 g) – 25 RON 
Inghetata (Conține Lapte, Soia, Arahide) - 150g, Stabilizator: gumă guar (E412), Caragenan (E 407), Guma de Carruba (E 410), 

Emulsifiant: Lecitine (E 322), Mono si digliceride acizilor grasi (E 471) 

 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 924 / 221, Grăsimi (g): 9.7 din care: Acizi grași saturați (g) 6.6, Glucide (g): 28.4 din care: Zaharuri 

(g): 17.5, Proteine (g): 3.5, Sare (g): 0.1 

 

Informații nutriționale porție (150.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1386 / 331.5, Grăsimi (g): 14.5 din care: Acizi grași saturați (g) 9.9, Glucide (g): 42.6 din care: 

Zaharuri (g): 26.3, Proteine (g): 5.3, Sare (g): 0.1 

 

Alergeni 

Arahide, Soia, Lapte. 

 

 

 

 

 
Va informam ca in locatie exista varianta tiparita a acestui meniu digital. 

 
 

 

 

 

 

 


